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新型コロナウイルス感染症への対応法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

健康チェックフォーム

未提出＊１ 

新型コロナウイルスの

症状がない/感染を疑

う状況はない＊２ 

新型コロナウイルスに

関連しない体調不良の

症状がある 

新型コロナウイルスの

症状＊３が 1つ以上ある 

コロナ感染者や症状の

ある人と濃厚接触した

＊４ 

園舎に入らない 

登園する 

園の規定（Parent Handbook p9

参照）に従う 

登園しない／帰宅 PCR 検査を受

けるか医師に受診・相談する 

登園しない／帰宅  

 

医師が感染して

いないと診断 

PCR 検査 

診断結果を園に連絡し

園の規定に従って登園

する 

陽性＊5 

陰性 

発症後、最低 10 日間隔

離し、薬なしで症状がな

い状態が 24 時間以上経

過していれば登園する 

薬なしで症状がない状

態が24時間以上経過し

ていれば、園に検査結

果を提出し、登園する。

結果は E メール可 症状が無い場合：濃厚接触が分かった日と濃厚

接触した 5 日目以降の 2 回 PCR 検査。最低 10

日間の自己隔離。14 日間経過観察をする 

＊1 登園する日の朝に健康状況を確認し提出する 

＊2 旅行後には距離に関わらず帰宅後 3～5日後に PCR 検査をし、陰性の場

合は到着から数えて 7 日間、検査をしない場合は 10日間の自己隔離をする 

＊3 症状：発熱 37.8℃（100F）以上、咳、息切れ、寒気、倦怠感、筋肉／

関節痛、頭痛、のどの痛み、嘔吐／吐き気、鼻水／鼻づまり、下痢、味覚／

嗅覚障害、意識障害 

＊4 濃厚接触：感染者と 24 時間以内に合計 15 分以上 6 フィート（1.8m）

以内の距離にいた、または感染者からの飛沫に曝された（せきやくしゃみ、

大声を出す、飲食物や食器の共有など） 

症状の有る場合：すぐに PCR 検査

をし、陽性の時は＊5 へ、陰性の

時は5日目にもう一度PCR検査を

し、最低 10 日間の隔離 


